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İlk, orta ve lise öğrenimini Adana’da tamamladı. 
2011 yılında Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi, Orman Mühendisliği Bölümü’nden mezun oldu. 
2013 yılında Ankara’da Orman ve Su İşleri Bakanlığı merkez teşkilatı Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğü (DKMP GM) Milli Parklar Dairesi Başkanlığında mühendis olarak görevine başladı. 
Yaban Hayatı Dairesi Başkanlığında mühendis, DKMP GM Özel Kalem Müdürlüğü görevlerinin ardından 2020-2022 yılları arasında Tarım ve Orman Bakanlığı Doğa Koruma ve Milli Parklar Adana (7.) Bölge Müdürlüğü’nde Milli Parklar Şube Müdürü olarak görev yapmış olup 2022 yılından bu yana Bölge Müdür Yardımcısı olarak görevine devam etmektedir. 
2020 yılında Çukurova Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Ana Bilim Dalı’nda yüksek lisans eğitimine başlayan Hilmi ÇATAL evli ve bir çocuk babası olup orta düzeyde İngilizce bilmektedir.
